
 

 

Institut de Formation 

 Aux Professions de Santé 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Formation conduisant  

au Diplôme d’Etat Aide-Soignant » 
 

 

 

 

 

    

 



EQUIPE PEDAGOGIQUE, ADMINISTRATIVE ET LOGISTIQUE DE L’IFPS 
 

 Une Coordinatrice Générale des Instituts du GHT 

 Une Directrice des Soins, adjointe à la Coordinatrice Générale des Instituts du GHT 

 Un responsable de l’IFPS, Adjoint à la Direction 

 Une Coordinatrice du niveau 5 (AS, ambulancier, auxiliaire ambulancier) 

 12 cadres de Santé Formateurs 

 1 documentaliste 

 3 secrétaires 

 1 agent d’entretien 

 des intervenants extérieurs 
 

MOYENS 
 

 Salle informatique avec accès internet 

 Centre de documentation (ouvrages et revues) 

 Salles de Travaux Dirigés 

 Salles de cours (Amphi…) 

 Internet et WIFI 

 Visioconférence 

 Salle de simulation en santé 

 Mannequin de moyenne fidélité 

 Mannequins procéduraux 
 

LE CONCOURS AIDE-SOIGNANT 

Attention la prochaine sélection pour la formation aide-soignante est modifiée et de nouvelles 

modalités seront mises en place prochainement. 

Parution des textes (début janvier 2020). 

Les informations seront actualisées sur notre site internet  

www.ch-fougeres.fr/institut-formation/institut-formation-home 

 

LA FORMATION AIDE-SOIGNANTE 

 
Attention informations ci-dessous susceptible d’être modifiées avec le nouveau texte sur le 

référentiel de formation prévu pour février 2020 

 

Les informations seront actualisées sur notre site internet  

www.ch-fougeres.fr/institut-formation/institut-formation-home 

 

Durée de la formation : 

Durée totale: 41 semaines soit 1435 h 

 Enseignement théorique : 17 semaines 

 Enseignement clinique : 24 semaines  (soit 6 stages de 4 semaines)  

 

L’enseignement théorique : 

L’enseignement comprend 8 modules qui correspondent chacun à une compétence : 

 

Module 1 : Accompagnement d’une personne dans les activités de la vie quotidienne (140 heures) 

 

 

 

 

http://www.ch-fougeres.fr/institut-formation/institut-formation-home
http://www.ch-fougeres.fr/institut-formation/institut-formation-home


Module 2 : L’état clinique d’une personne (70 heures) 

Module 3 : Les soins (175 heures) 

Module 4 : Ergonomie (35 heures) 

Module 5 : Relation, communication (70 heures) 

Module 6 : Hygiène des locaux hospitaliers (35 heures) 

Module 7 : Transmissions des informations (35 heures) 

Module 8 : Organisation du travail (35 heures) 

 

L’enseignement pratique : 

Six stages de 4 semaines dans les secteurs suivants : 

– Médecine  - Chirurgie -Personnes âgées  - Santé mentale ou psychiatrie 

– Extra – hospitalier  - De Projet professionnel 

 

Obtention du Diplôme d’Etat Aide-Soignant : 

Valider les 8 compétences aussi bien pour les modules que pour les stages. 

 

CONDITIONS FINANCIERES ET MATERIELLES 
 

Le coût de la formation : 

Le tarif 2019 est de 4454€ sous réserve de modification. 

 

Financement : 

Possibilité de bourses du Conseil Régional de Bretagne. Les inscriptions se font à la rentrée de 

septembre. 

Prise en charge possible par l’employeur (FONGECIF, ANFH…) ou promotion professionnelle. 

 

Conditions matérielles : 

Achat de 5 tenues professionnelles pour l’année de formation. 

Les repas du midi peuvent être pris sur place. (Réfrigérateurs et micro-ondes) 

Pas d’internat, mais des offres de logements sont à dispositions au secrétariat de l’Institut. 

Les fournitures scolaires sont à la charge des élèves. 

Un ordinateur est conseillé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACCES GEOGRAPHIQUE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IFPS du Centre Hospitalier de Fougères – IFAS 

ZA de la Grande Marche – 6 rue Claude Bourgelat - 35133 JAVENE 

Géolocalisation : R 21, 35133 Javené, France 

Latitude : 48.322762 | Longitude : -1.200109 

Tél : 02 99 17 73 68 

Site internet : www.ch-fougeres.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horaire d’ouverture du secrétariat : 

Du lundi au jeudi de 8 h à 17 h 

Le vendredi de 8 h à 16 h 30 

 

 

http://www.ch-fougeres.fr/

